
Programme
9h30 - 10h00                                   Inscription

10h00 - 10h30                                 Accueil et Allocutions

Organisateurs:                                  

Dr. Zeina Kattar                               Chef de Département Sages-Femmes

Dr. Sarkis Abi Tannous                    Chef de Département d'Ergothérapie

Prof. Samir Taha:                             Directeur de la Faculté de Santé Publique Section I

Prof. Nina Zeidan:                            Doyenne de la Faculté de Santé Publique

Mme Claudine Aoun Roukoz:        Présidente de la Commission Nationale de la Femme Libanaise

 كليةّ الصحّة العامّة



1ère Session 
Modérateurs                                    Dr. Jocelyne Bonji, PhD      |      Dr. Sarkis Abi Tannous, PhD

10h30 - 11h00                                 La santé mentale dans la société Libanaise                               Dr. Charbel Ska�, PhD
                                                        Mental health in Lebanese society                                                               Université Libanaise

11h00 - 11h30                                  Faut-il avoir peur des antidépresseurs ?                                 Dr. Mohamed Hachach 
                                                            Should we be afraid of antidepressants?                                           MD - Université Libanaise

11h30 - 12h00                                 Englober les maladies mentales                                            Mme Zeina El-Jordi
                                                            Embrace mental illness, mental health in Lebanon                        Embrace

12h00 - 12h30                                 PERMA: une approche multidimensionnelle du bien-être       Mr Milad Hadchiti

                                                        PERMA: a multidimensional approach to well - being

12h30 - 13h30                                 Exhibition et Déjeuner

2ème Session 
Modérateurs                                    Mme Maliha El Sadr      |      Dr. Zeina Kattar, PhD

13h30 - 14h00                                Mon histoire avec le cancer                                                          Dr. Basima El Moula
                                                        My story with the cancer                                                                                     PhD - Université Libanaise

14h00 - 14h30                                 Impact du stress professionnel sur la vie familiale                Dr. Sarkis Abi Tannous
                                                            Impact of professionnel stress on the family                                   PhD - Université Libanaise

14h30 - 15h00                                Neurologie et Positivité                                                          Dr. Charbel Saadeh
                                                            Neurology and positivity                                                                PhD - AUB

15h00 - 15h30                                 Réforme du système de la santé mentale au Liban              Dr. Rabih Chamaai
                                                         Mental health system reform in Lebanon                                        MD, Ministry of Health

15h30                                              Recommendations et Clôture

Un certificat de présence sera délivré aux participants


